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Abstract 
Timbunan sampah organik sebanyak 60-70 % belum tertangani,sehingga ber dampak 

terhadap kesehatan,dan keberlangsungan lingkungan.Dampak lain ketika musim hujan 

menjadi tempat berkembangnya berbagai serangga dan vektor.Permasalahan sampah 

organik menjadi sebab karena tidak mengalami proses pengolahan sehingga 

menimbulkan beban lingkungan.Tujuan penelitian adalah budidaya maggot dengan 

sampah organik sebagai sumber bahan baku berkelanjutan untuk dimanfaatkan sebagai 

pakan ikan dan ternak.Maggot mampu mereduksi 50-55 % sampai tahap fase dewasa,dan 

mengurangi limbah organik 56 %.Sampah organik diubah menjadi bioenergy sebagai 

pakan ikan dan ternak.Pengembangan kewirausahaan pada mahasiswa ini dapat 

dilakukan dengan memanfaatkan maggot sebagai decomposer alami.Metode kegiatan 

dilakukan dari persiapan,dan pelaksanaan, diawali dengan sosialisasi,dilanjutkan  

pelatihan dan praktek budidaya maggot,sampai pemberian pakan pada ikan dan 

ayam.Hasil kegiatan ini  memacu mahasiswa untuk menciptakan ketahanan pangan dari 

sampah organik menjadi sumber penghasilan dari ikan dan ayam sampai menghasilkan 

produk maggot  siap dipasarkan.Sehingga mahasiswa bisa mengembangkan produk 

kewirausahaan dari pengabdian masyarakat  

 

Keywords: organik, maggot, bahan baku, kewirausahaan. 

 

PENDAHULUAN  

Sampah organik mencapai 60-70 % belum tertangani menjadi permasalahan karena 

menimbulkan problem terhadap kesehatan dan lingkungan(Trihadiningrum et 
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all.,2017).Timbulan sampah di Indonesia sudah mencapai puncaknya,sebanyak 68,7 juta 

ton/tahun,yang didominasi oleh sampah organik,terutama sampah sisa 

makanan,bersumber dari rumah tangga (KLHK,2020).Beban lingkungan menjadi berat 

karena jumlah timbulan sampah,dimana sampah tersebut tidak mengalami proses 

pengolahan sehingga beban terhadap lingkungan menjadi sangat serius 

(Triyanti,2004:49). Menggunakan maggot mempunyai kelebihan dalam mereduksi 

sampah organik dan memiliki kelebihan sebagai pakan ternak dan ikan.Fungsi 

kebermanfaatan dari maggot adalah bisa mengontrol bau,menekan hama-penyakit 

(pathogen) dan dapat mengurangi emisi gas rumah kaca ketika proses dekomposisi 

sampah (Popa dan green,2012) 

 

METODE PENGABDIAN 

Metode dilakukan dengan tahapan: 

a. Persiapan.Tahapan dilakukan pada pihak yang ada keterkaitan dan bekerjasama 

melakukan kelengkapan pada proses pelaksanaan kegiatan,dan identifikasi 

permaalahan 

b. Pelaksanaan.Tahan ini dilakukan pemberian materi tentang budidaya maggot beserta 

manfaat yang bisa dilakukan untuk pakan ikan dan ternak.Dilakukan penyiapan alat 

dan bahan,serta tata cara sampai dengan menjadi baby maggot. Bahan yang 

dipersiapkan:Maggot,dedak,bahan sampah organik,box maggot,kendang 

perkawinan,kasa untuk box maggot. Dalam memonitoring kegiatan ini yang dilakukan 

pada tahap pemberian pakan jangan sampai bertumpuk,sehingga menimbulkan 

genangan air pada maggot.Setelah proses pembibitan menjadi baby maggot dengan 

pemberian pakan lembut,selanjutnya dilakukan seperti biasa karena menjadi maggot 

dewasa dan siap diberi sampah organik. Keahlian yang dilakukan oleh tim terkait 

keahlian disesuaikan pada keahlian bidang maggot dari pemberian materi sampai 

praktek di lapangan,team lainnya di bidang administrasi dan teknis pelaksanaan 

lapangan. 

c. Penyusunan laporan kemajuan dan laporan akhir 

 

HASIL PENGABDIAN DAN PEMBAHASAN 

Kegiatan pengabdian masyarakat dimulai dengan briving,dilanjutkan dengan 

kegiatan sosialisasi terlebih dahulu dengan mahasiswa dengan tujuan memberikan 

pemahaman untuk pentingnya penanganan sampah organik di wilayah tempat tinggal dan 

sekitarnya.Sosialisasi dilakukan mempunyai maksud untuk mengetahui Teknik yang 

sebenarnya apa saja yang akan dilakukan dalam pengabdian tersebut. Selain di dapatkan 

ilmu,mahasiswa harus mengenal maggot dari awal budidaya sampai menghasilkan 

produk turunan yang berkelanjutan. 

Pemahaman ketika dilakukan praktek menggunakan sampah organik,diberi arahan 

serta pengetahuan jenis sampah ,dan bagaimana penguraiannya sampai di tanah (Taufik 

& Maulana,2015). Pentingnya maggot dalam pengelolaan sampah organik karena 

mempunyai nilai manfaat yang bagus. Kandungan protein larva BSf sekitar 40-50 
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%,kandungan lemak 29-32 %(Bosch et al 2014).Maggot juga sangat mudah 

dibudidayakan,tidak memerlukan peralatan yang khusus (Deden S,2022). 

Program pengabdian masyarakat ini mengenai program kewirausahan terhadap 

mahasiswa.Materi disampaikan menggunakan ceramah,paparan dikelas mengenai 

maggot dan perkembangbiakannya serta manfaat dari budidaya maggot.Sampah yang 

terkumpul dilakukan pencacahan kecil,diberikan pada maggot pada pagi,siang dan sore 

hari.Pemberian sampah organik sebagai sumber bahan bak yang berkelanjutan karena 

mudah didapatkan. Metode biokonversi ini dapat mengurangi timbulan sampah hingga 

56 % (Mabruroh,2022).Maggot juga bisa dijadikan sebagai pakan ternak dan ikan (Afkar 

et al,2020).Selain itu mempunyai manfaat lain diantaranya cairan dari larva sebagai 

pupuk cair,sisa dari sampah organik kering sebagai pupuk.Menurut Diener, Zurbrügg, 

dan Tockner (2009) maggot memiliki tekstur kenyal,menghasilkan enzim alami yang 

dapat meningkatkan kemampuan cerna ikan terhadap ikan.Oliver (2004) maggot dapat 

digunakan untuk mengkonversi limbah termasuk feses. 

Maggot merupakan fase larva yang berlangsung sekitar 18 hari.Fase ini mempunyai 

banyak manfaat sebagai biokonversi dan mempercepat proses pengomposan serta sebagai 

sumber pakan alternatif untuk pembudidayaan ikan dan ternak (Deden S,2022).Selain itu 

maggot fress dapat diberikan secara langsung pada ikan dan ayam (Subamiat et al,2010). 

Hasil timbulan sampah yang didapatkan dalam 1 hari adalah 30 kg sehingga diperlukan 

maggot sekitar 6-7 kg.Pemberian  sampah organik dilakukan pagi,siang dan sore 

hari.Maing-masing box diisi dengan 5 kg maggot,sampah organiknya sekitar 1 kg sampai 

berlangsung 14-16 hari. Selama masa tersebut larva menyimpan cadangan makanan 

(Lemak dan protein) sampai waktunya cukup larva berwarna hitam kecoklatan.kemudian 

dimasukkan ke dalam bilik perkawinan,kemudian menjadi kepompong   dan lanjutnya 

menjadi lalat, kemudian mencari jodoh,dan kawin. Dalam masa kawin tersebut lalat 

jantan akan mati sedangkan betina bertelur dan akhirnya mati.Lalat maggot   protein yang 

ada pada maggot merupkan protein tertinggi sekitar 30-45 %.Dalam bentuk kering 41-42 

% protein kasar,14-15 % abu,31-35 ekstrak eter,0.60-0,63 % fosfor,dan 4.8-5.1 % 

kalsium. 

Gambar kegiatan pelaksanaan pengabdiam masyarakat dapat dilihat sebagai 

berikut: 

 

Gambar 1 

 Pelaksanaan Kegiatan Pengabdian Masyarakat  

Pengembangan Kewirausahaan Paparan di kelas 
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Sumber: Dokumen Pribadi 2022 

 

Gambar 2 

 Pelaksanaan Kegiatan Pengabdian Masyarakat  

Pengembangan Kewirausahaan praktek di lapangan 

 
Sumber:Dokumen pribadi 2022 

 

Gambar 3 

Pelaksanaan Kegiatan Pengabdian Masyarakat 

Pengembangan Kewirausahaan Hasil budidaya maggot 

 
Sumber :Dokumen Pribadi 2022 
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KESIMPULAN 

Maggot sebagai biokonversi yang dapat mengurangi timbulan sampah dapat 

digunakan pada komunitas apa saja.Sumber pakan maggot mudah didapatkan karena 

sampah organik bisa dperoleh di lingkungan  dan dari kawasan. Manfaat lain dari 

pengembangan maggot dapat digunkanakan sebagai ketahanan pangan mandiri,karena 

maggot tersebut sebagai pakan ternak dan ikan yang mempunyai protein sekitar 45-50 

%.Perlu dilakukan pengembangan pada produk turunan lainnya,yang bia mempunyai 

nilai manfaat untuk lingkungan. 
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